
Partenaires: 

 Recyclage SST 
Sauveteur 

Secouriste du 
travail

PUBLIC
Toute personne devant recycler  le 
certificat Sauveteur Secouriste du 
Travail.

NIVEAU REQUIS
Etre titulaire du certificat SST valide.

OBJECTIFS
Maintenir sa capacité d’intervention. 

METHODES
Exposés et exercices pratiques.

VALIDATION
Obtention du certificat SST.

CONTENU
La démarche d’intervention du SST
- Pratiques quotidiennes
- Simulations d’accidnets du travail

La maîtrise des gestes techniques
- Révision des gestes d’urgence

L’actualisation des risques spécifiques

Ce programme tient compte du référen-
tiel de formation défini par la circulaire 
du 3 décembre 2007 et de la réforme du 
dispositif de formation effective au 1er 
janvier.

Le premier recyclage doit avoir lieu dans 
les 12 mois qui suivent la formation ini-
tiale. 
Suite à cela, la périodicité des recyclages 
est fixée à 24 mois. 

Les recyclages sont obligatoires pour 
garder ce certificat valide.

Durée : 1 jour / 6 heures

Nombre de participants : 12

Tarif/stagiaire : 110 euros TTC

Date :  11 octobre 2011

Contact : 
Remca Formations 
03.26.36.72.53
formation@cartonnerie.fr 


